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Magisterské studium oboru Lékařství, Stomatologie a Zubní na 1. lékařské fakultě UK,
1. – 3. roč. letní sem., 2005/2006  / Seznam přednášek str. 78, předmět č. 735 /
Rozvrh a sylabus výuky pro povinně volitelný předmět 

„ Úvod do studia lékařství “
Vyučující: Docent  MUDr. Milan Špála, CSc. *)

	 [Týden]  Datum 
	                                                               T é m a :                                                                                    

	[1]   Stř  22. 2. 2006
	První informační setkání – Dojednání možných termínů výuky a zjištění případných speciálních okruhů zájmu přihlášených studentů. Seznámení se sylabem. Studijní a organizační principy.

	[2]   Stř      1. 3.
	01 - Úvod do studia lékařství uprostřed informační společnosti (IS) – Od tradiční lékařské hogedetiky ve světle dějin lékařství k počítačové a informační gramotnosti. Vysokoškolské studium ve světle knowledge managementu bez jazykových bariér. Moderní způsoby studia, biomedicína jako východisko, lékařská fakulta jako součást vzdělání pro zdravotní péči i v postgraduálním studiu. Zvládnutí principů odborné komunikace a prezentace podmínkou kariérního úspěchu. Medicína jako celoživotní vzdělávání!

	[3]   Stř      8. 3.
	01 (pokrač.) - Od úvodu do historie klasické medicíny k současnému systému výchovy lékařů pro globalizované XXI. století. – Pokračující superspecializace lékařských oborů, od zapojení molekulární genetiky, a biochemie až po nanotechnologii, informační technologii (IT) a bioinformatiku. Přesto i současná praxe ukazuje, že optimálním východiskem pro studium zůstává i dnes moderní knihovna ve formě mediatéky nebo e-library poskytující čtenářům k informačním zdrojům okamžitý a trvalý přístup i mimo prostory knihovny. Open Access – důsledek elektronického publikování.
02 - Knihovna základem studia – Organizace, principy a filosofie moderní knihovnické práce. Základem zůstává lékařsky vzdělaný informatik a informaticky zkušený čtenář. Od knihovny reálné k virtuální - Cyberspace. Naučte se, co máte od knihovny požadovat.Osvojte si nové gramotnosti: hlavně počítačovou a informační. Nové trivium: „Číst – Psát – Počítat – Prezentovat – Komunikovat“. 

	[4]   Stř     15. 3..
	03 - Organizace práce – jeden ze stupňů k úspěchu – nikoliv cíl, ale prostředek. Budujte si otevřené systémy: princip modularity, versatility, analogie a hlavně jednoduchosti. Nezapomeňte při tom na současné bouřlivě se rozvíjející IT (information technology).
Osobní předpoklady úspěšného vysokoškolského studenta – kvalitní středoškolské vzdělání se zkušenostmi samostatného tvůrčího přístupu při řešení studijních úkolů; společensko-morální motivace se zkušenostmi ze zájmové skupinové činnosti. 
04 - Osobní archiv – začněte svým osobním portfoliem. Dodržujte princip soustavnosti sběru podkladů všeho druhu, nikdy nevíte, kdy se to bude hodit. Elektronický fotoaparát a vaše osobní home-page vám v mnohém pomůže. Vytvářejte si od začátku a pečlivě dbejte o svůj odborný (profesionální) image.

	[5]   Stř     22. 3. 
	05 - Naučte se nejprve číst v knihách a časopisech: podle zadaných úkolů v následujících dvou samostatných cvičeních, jejichž cílem je získat základní čtenářský přehled o struktuře knižních a časopiseckých informačních zdrojů, používaných při studiu:
Cvičení 1. - Jak má vypadat a co má obsahovat dobrá učebnice?
Cvičení 2.: - Jak číst v odborném lékařském časopise a jak si vybrat ten správný?

Společná prezentace a rozbor výsledků těchto cvičení následující týden ! 

	[6]   Stř     29 3.
	Prezentace výsledků z Cvičení 1. a 2 – Nácvik ústní prezentace výsledků podle napsaného textu. Srovnání „pro a proti“ prezentace formou článku nebo přednášky. Hledání osobního komunikačního stylu. Desatero začínajících autorů. Invisible college – neformální komunikace a „tacit knowledge“ (skryté, know-how, implicitní znalosti).
06 – Jak studovat z učebnic, ale záhy i z odborných lékařských časopisů – Časopis jako zdroj recentních poznatků. Moderní trend: trvalý přístup k e- (fultextovým) časopisům. Co se teď v úvodu do studia naučíte, při atestaci jako když najdete! Už nyní si začněte vytvářet svou osobní (reálnou) knihovničku a začněte „referenčními“ zdroji. Naučte se pravidelně docházet do knihovny a najděte si tam „svůj“ časopis.     / Obrať na str. 2 /


	[7]   Stř      5. 4.    
	07 - Poznejte kouzlo a sílu bibliografických databází – Neocenitelný pomocník pro celoživotní vzdělávání. Informační zabezpečení základ kvalitního studia i odborné lékařské praxe. Vyhledávací postupy (strategie) dle: tématu, autora, pracoviště, časopisu, a citované literatury. Klíčová slova a tezaury. O citování, citacích, citačních rejstřících a citačních ohlasech = Kontrola dopadu (impaktu) komunikace, a tedy i něco o „impact factor“. Databáze potřebuje „reference manager“. Reference = Bibliografický záznam.
Praktická demonstrace využití databází Web of Knowledge, Scopus MEDLINE, EMBASE jakož i Bibliographia medica Čechoslovaca. 

	[8]   Stř      12. 4.    
	08 – Jak a kde získat pro odbornou komunikaci ty správné informační dokumenty, jak s nimi pracovat („information management“) a hlavně jak je archivovat (digital repository). Literární prameny - jejich sběr, zpracování a archivování. Zcela praktický pohled autora na tzv. bibliografickou referenci. Medicína jako komunikace s kolegy, se sestrami i s pacienty. – Nejen odborné, ale etické principy účinné komunikace. „Nil nocere“. Informační zabezpečení odborné komunikace jako podmínka pro obsahovou i argumentační správnost a korektnost. Copyright – Licenční poplatky – Free access.

	[9]   Stř      19. 4.  
	09 - Naučte se jak věrohodně a názorně prezentovat při komunikaci, včetně publikování, své faktografické argumenty: podle zadaných úkolů je v následujícím samostatném cvičeních cílem získat základní přehled o tabulkách, grafech, schématech, jakož i další obrazové dokumentaci, jak jsou používány v učebnicích a odborných časopisech s nimiž se setkáváte při studiu. 
Cvičení 3. – Faktografická dokumentace v učebnicích (monografiích) a v odborných lékařských časopisech. Samostatná rozborová studie českého odborného lékařského časopisu , učebnice nebo monografie ve formě stručného písemného sdělení (referátu, zprávy). 
Společná prezentace a rozbor výsledků těchto cvičení následující týden !

	[10]  Stř     26. 4.    
	Prezentace výsledků z Cvičení . – Pokračování v nácviku ústní prezentace výsledků získaných při plnění úkolů zadaných ve Cvičení 3. Význam a možnosti jednotlivých forem tabulek a grafů. Principy korektní odborné diskuse. Úvod do konferenční psychologie, strategie a taktiky. Ze zákulisí kongresových kuloirů. Kongresové turistika jako doprovodný jev komunikace.
10 - Co nejdříve začněte svou „autorskou publikační kariéru“ – Jak připravit písemné odborné sdělení. Struktura odborného článku (viz Cvičení 2 a 3). Podobnost a rozdíly při písemné (článek, referát, zpráva) a ústní (přednáška, příspěvek na semináři, diskuse) prezentaci. Dosud nepřekonatelný imperativ M. Faradaye: Work – Finish – Publish. 

	 [11]  Stř     3. 5.    
	11 - Proč byste měli alespoň v základech něco znát o různách druzích informačních pramenů a dokumentů – Alfa a omega pro jakékoliv studium. Je třeba pečlivě volit mezi rozdílnými informačními prameny (např. primární a sekundární; tištěné a elektronické; kni-hy a časopisy; specializované monografie, stručné příručky, encyklopedie, popularizační zdroje) jakož i různými typy dokumentů (např. původní článek, přehledový článek (review), kongresový souhrn (proceeding) nebo abstrakt z databáze, recenze knihy,) podle toho, k čemu je chceme použít. Je třeba si proto postupně osvojit tuto klasifikaci a s ní spojenou vydavatelskou, redakční a knihovnickou terminologii, abyste se vyvarovali zklamání. Těžko lze pro původní (originální) článek použít jako východisko pouze stručná abstrakta získaná v bibliografické databázi nebo údaje o knize, jak byly uvedeny v její časopisecké recenzi. Stejně tak zcela recentní údaje k dané problematice nehledejte v učebnicích, ale v odborných časopisech (původní články, nebo review). Vždy však váš pohled na tuto problematiku dokumentů se řídí vašimi potřebami odborného čtenáře, a nikoliv knihovníka! 

	[12]  Stř     10. 5.
	12 - Medicína jako povolání i jako poslání. Biomedicína. Vědy o životě. Interdisciplinarita a etika především. Lékařská věda a medicína – dva pohledy na jednu věc. 
Rekapitulace kurzu – Diskuse na témata vybraná posluchači.

	[13]  Stř     17. 5. 
	

	[14]  Stř     24. 5. 
	Závěrečné kontrolní cvičení

	[15]  Stř      31. 5.
	Konzultace – Zápočet  (termín na zkoušku dle dohody s celou skupinou)      Doc. M. Špála

                                                                                                                                   / Obrať na str. 3 /


Poznámka:       Cvičení 1, 2 a 3 studenti provádějí samostatně mimo společně organizovanou výuku na základě  poskytnutých výukových materiálů (zvl. pak  časopisů jako celé ročníky  Čas. Lék. Čes.z a Prakt. Lék.).

- - - - - - - - - - -
Výuka se koná v 1. až 15. studijním týdnu zimního semestru v počítačové učebně č. 2 Oddělení výpočetní techniky 1. LF UK v suterénu Na Bojišti 3 ve středu od 15:00 do 16:30 hod., nebo na dalších místech podle rozpisu, jenž bude upraven v průběhu výuky a oznámen studentům. Jde o jednosemestrový předmět, který má týdně 1 hod přednášek a 1 hod. cvičení, vedených formou výkladů a diskusních seminářů a provázených demonstracemi jakož i prací na internetových stránkách, dle právě probíraného tématu. Výuka bude ukončena v 15. týdnu zápočtem (po předložením písemných zpráv z tří průběžných cvičení a závěrečného cvičení kontrolního) a následného pohovoru. Kurz představuje celkem za semestr tedy 30 hodin výuky. Rozvrh a jeho případné úpravy jsou k dispozici v kanceláři Ústavu vědeckých informací, Kateřinská 32 (budova děkanátu), přízemí vlevo.

Cílem kurzu, je seznámit posluchače s členěním lékařských disciplin, jak jsou postupně řazeny v prvních třech ročnících, jakož i s koncepcí celého fakultního studia. Samozřejmě je zdůrazněno studium medicíny jako celoživotní vzdělávání. V celém kurzu je dle potřeby dbáno na to, aby bylo pohotově reagováno na to na stále intenzivnější globalizaci vědy, na rozvoj informačních technologií a zvláště pak na rozšiřování elektronických publikačních zdrojů a elektronických komunikačních postupů. Jistou logickou, ale i filosofickou, strukturu kurzu představuje to, že odráží v jednotlivých 11 oddílech principy vědecké a odborné komunikace v rozsahu potřeb pro pregraduální studium (např. písemná příprava na klinické semináře a cvičení), hlavně pak pokud jde o využívání informačních zdrojů, zvláště přístupných po internetu.) Konečným cílem je poskytnout studentům dostatečné základy pro jejich písemnou i ústní odbornou komunikaci i po promoci v rámci jejich popromoční profesní činnosti ve zdravotnictví nebo v akademických a výzkumných lékařských ústavech. Kurz obsahuje tedy i základy vědecké práce, její organizace, jakož i prezentace výsledků výzkumných projektů. 

Cvičení  - Integrální současní výuky jsou tři cvičení, jež mají sloužit k praktickému osvojení elementárních postupů používaných při práci s vědeckými informacemi.. Před každým cvičením budou posluchači instruováni o cíli a způsobu jejich provedení. 

Výsledkem kurzu – a mírou jeho naplnění jsou písemné výstupy posluchačů ze tří cvičení.

Zápočet - K udělení zápočtu je nutná aktivní účast na přednáškách – seminářích cvičeních s vypracováním písemných zpráv, včetně zodpovězení otázek v závěrečném pohovoru. 

Konzultace – Při přednáškách i cvičeních je možno kdykoliv klást otázky, nebo si dojednat konzultaci, s cílem doplnit nebo vysvětlit probíranou látku.

Rozvrh a sylabus  - je rovněž k dispozici na www stránkách Ústavu vědeckých informací: www.lf1.cuni.cz/uvi

*) Kontaktní adresa::
   Doc. MUDr. M. Špála, CSc.. Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, 121 08 Praha 2, Kateřinská 32.

 Tel: 732 145 471,  E-mail: spala.m@seznam.cz

V Praze 22. února 2006                                                                                                                     Doc. MUDr. Milan Špála, CSc.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Poznámky:
©  M. Špála 2006
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